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Liebe LandFrauen, liebe den LandFrauen Verbundene
und an unserer Arbeit Interessierte,

schon war’s — unser LandFrauenjahr 2022! Wir haben
uns getroffen, Abstand genommen von Videokonferen-
zen und uns persénlich und hautnah zu Veranstaltungen
zusammengefunden. Es war ein bewegtes und bewe-
gendes Jahr fiir uns als LandFrauen, voller interessanter
Begegnungen, spannender Veranstaltungen, gepragt
von zahlreichen Jubilden.

Die Teilnahme an — in den vergangenen Corona-Jahren
zum Teil aufgesparten - Jubildumsfeierlichkeiten boten
mir die Chance, viele von lhnen, liebe LandFrauen,
personlich zu treffen und mit lhnen ins Gesprach zu
kommen. So erfahre ich viel von den Aktivititen vor
Ort, den Themen, die Sie als LandFrauen bewegen
und lhren Wiinschen an uns als Landesverband.

So wissen wir auch, welche Anliegen wir in die Flache
tragen konnen. 2022 war es, wie schon in den vergan-
genen Jahren, die Digitalisierung. Deshalb freut es mich
besonders, dass wir gemeinsam mit dem Breitband-
Kompetenzzentrum bereits mehrere Qualifizierungen
zur ,Digitalen Patin” durchgefihrt haben, um unsere
Frauen in den Ortsvereinen beim Umgang mit Tablet
& Smartphone zu unterstiitzen. Hier bleiben wir am Ball.

In unserem Jahresbericht blicken wir auf zahlreiche
weitere erinnerungswiirdige Aktivititen im Jahr 2022
zuriick. Mein personliches Highlight war der LandFrauen
Tag im Juni — das erste grol3e Treffen nach langerer
Zeit, das noch dazu mit dem 75-jdhrigen Bestehen
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unseres Verbands
zusammenfiel.
Es war eine unver-
gessliche Veran-
staltung, bei der
viel geschnackt
und ausgelassen

getanzt wurde.

Doch dieses unglaublich ereignisreiche Jahr mit dem
Angriffskrieg in der Ukraine, dem dadurch verursachten
unséglichen Leid und der uns alle betreffenden Ener-
giekrise hat uns auch erschittert. Wir sind gefordert
zu helfen und Menschen zu unterstiitzen, wo und so
gut es uns moglich ist.

Denn das sind unsere Werte: Gemeinschaft leben,
flreinander einstehen, miteinander gestalten — einen
Beitrag zu einem friedlichen, gliicklichen, gemein-
schaftlichen Leben leisten.

Mit diesem Jahresbericht, liebe Leserin, lieber Leser,
lade ich Sie ein, gliickliche Erinnerungen an das Jahr 2022
zu teilen, sich ein Bild von unserer Arbeit beim Landesver-
band zu machen und einen Blick auf Kommendes zu werfen.

Herzlichst
Ihre

Ulrike Rohr
Prasidentin
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4 AUS DEM VERBAND

Der Vorstand 2022 stellt sich vor:

Dem LandFrauenVerband Schleswig-Holstein e.V. gehorten am 31. Dezember 2022 insgesamt
160 LandFrauenVereine mit 27.454 Mitgliedern an.

[ Y S S TR

o

Der Vorstand 2022 setzte sich zusammen aus:

Ulrike Réhr, Prisidentin @) Heidi Thamsen, Beisitzerin, KLFV Nordfriesland @
Claudia Jiirgensen, Vizeprasidentin @) llona Schiitt, Beisitzerin, KLFV Herzogtum Lauenburg @
Sylke Messer-Radtke, Prasidiumsmitglied 6 Petra Heide, Beisitzerin, KLFV SL-FL, Kreisteil Schleswig 0
Susanne Uhrbrook, Prasidiumsmitglied (4) Ninette Liineberg, Geschéftsfihrerin (9)

Heide Hanssen, Beisitzerin, KLFV Dithmarschen €& Dr. Gaby Briissow-Harfmann, Geschiftsfiihrerin (10)

Im Rahmen der Vertreterinnenversammlung im Mdrz wurde Petra Heide aus dem KreisLandFrauenVerband
Schleswig-Flensburg, Kreisteil Schleswig zur Beisitzerin in den Landesvorstand gewahlt.

Heimke Riider
KLFV Stormarn
Beisitzerin

vom 21.03.2018
bis zum 29.03.2022

Die Amtszeit der Beisitzerin Heimke Rider
aus dem KreisLandFrauenVerband Stormarn
endete turnusgemal® nach vier Jahren.

Insgesamt fanden neun Vorstandssitzungen im Jahr 2022 statt, davon acht in Prasenz und eine digital.

Themen waren unter anderem die Vorbereitung der Gremiensitzungen und Veranstaltungen wie der
LandFrauenTag 2022, der Jahresabschluss 2021 und die Jahresplanung 2023.
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Frauen in Gremien

Bereits seit den 60er Jahren ist die verstarkte Mitarbeit von Frauen im politischen Raum, besonders in der
Kommunalpolitik, ein grolles Anliegen des LandFrauenVerbands Schleswig-Holstein e.V.

In den Jahren 2011 und 2012 wurden zwei Seminare mit dem Titel ,Frau.Starkt. Kommune.” durchgefihrt,
in denen LandFrauen durch Vortrage und Erfahrungsberichte von und Diskussionen mit kommunalpolitisch
aktiven Gasten Mut gemacht wurde, sich politisch zu engagieren.

In Anlehnung an das damalige Konzept hat der Landesverband im Jahr 2018 die Seminarreihe ,Frauen in
Gremien” ins Leben gerufen. Neben der Vermittlung von Informationen zu einem bestimmten Thema dient
die jahrliche Veranstaltung dazu, Frauen zur Ubernahme 6ffentlicher Amter zu motivieren. Auf diese Weise
unterstiitzt der LandFrauenVerband aktiv die Erhhung des Anteils von Frauen in politischen Gremien.

Folgende Themen wurden im Rahmen von ,Frauen in Gremien” bisher beleuchtet:

mmm |, Frauen fiir die Mitwirkung in politischen Gremien motivieren”
Austausch mit Politikerlnnen im Landtag (2018)

mmm , Frauen und Finanzen”
Austausch mit Expertlnnen (2019) G L EI c H E
mmm |, Frauen und Macht”
Talk-Runde mit Expertlnnen (2020) M A C H T
FUR ALLE

Kampagne des LandesFrauenRates
in den vergangenen zwei Jahren leider nicht stattfinden. Schleswig-Holstein e.V.

Pandemiebedingt konnte die Veranstaltung

Freisprechung Hauswirtschaft

Am 7. Juli fand im Holsteinischen Haus in Nortorf Uihssuned o e
die Freisprechung von 19 Absolventinnen der Aus- ! o i (iih o,

bildung zur Hauswirtschafterin statt. Erstmals wurden '
die Nachwuchskrifte nach der neuen Prifungs-
ordnung gepriift. Die Zertifikatstibergabe erfolgte
in feierlichem Rahmen in Anwesenheit von Eltern,
Ausbilderlnnen, Prifungskommission, Bauern-
verband, Landjugend und LandFrauenVerband.

Als die Hauswirtschafterinnen ihren Titel in den
Hénden hielten, ehrten die Reprasentantinnen der
Verbdnde die drei besten des Jahrgangs fir ihre
herausragenden Leistungen. Sylke Messer-Radtke
vertrat als Prasidiumsmitglied den LandFrauenVer-
band, gratulierte den Hauswirtschafterinnen und
stellte bei der Ehrung noch einmal die immense
gesellschaftliche Relevanz des Berufs heraus.

Der LandFrauenVerband wiinscht
den Absolventinnen alles Gute fiir die Zukunft!
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Gremiensitzungen

Die Gremien des LandFrauenVerbandes sind: die Vertrete-
rinnenversammlung als wichtigstes Entscheidungsorgan,
der zweimal jahrlich tagende Gesamtvorstand der Delegierten
der Kreise, die Vorstandssitzungen des Landesverbandes
sowie die Arbeitstagung der Kreis- und Ortsvorsitzenden.

Vertreterinnenversammlung

Die Vertreterinnenversammlung findet einmal im Jahr
statt. Dort werden die Delegierten der Ortsvereine
und die Kreisvorsitzenden Uber die Aktivititen des
Verbands informiert, wichtige Beschliisse gefasst, Vor-
standsvorsitzende geehrt, verabschiedet und begriil’t.

2022 tagten die Vertreterinnen am 29. Mérz in den
Holstenhallen in Neumiinster.

Um 10 Uhr ging es mit dem LandFrauenForum los.
In diesem o6ffentlichen Rahmen wurde die Aktions-
landkarte freigeschaltet, die anldsslich des 75-jahrigen
Bestehens des Verbands erstellt wurde. Sie stellt die
das Jubildumsjahr in ganz Schleswig-Holstein beglei-
tenden Veranstaltungen dar. Nach der Ehrung und
Verabschiedung der ehemaligen Ortsvorsitzenden und
der Begriifung ihrer Nachfolgerinnen wurde Inge
Schneekloth-Pléger nach 30 Jahren Tétigkeit fir die
Geschiftsstelle des Landesverbands verabschiedet und
fir ihr jahrzehntelanges Engagement geehrt.

Verabschiedung von Inge Schneekloth-Pléger nach 30 Dienstjahren
in der Geschéftsstelle des LandFrauenVerbands

In der darauffolgenden, nicht-6ffentlichen Jahreshaupt-
versammlung mit 273 stimmberechtigten Delegierten
erfolgte die Wahl von Petra Heide (LandFrauenKreis-
Verband Schleswig-Flensburg, Kreisteil Schleswig) zur
Nachfolgerin von Heimke Riider (KreisLandFrauenVer-
band Stormarn), die an diesem Tag verabschiedet wurde.

LandFrauenVerband
Schieswig-Holstein e.V.

Traute Blocker-Bajorat (I.) verabschiedet sich aus dem Amt als erste Vorsitzende des
LandFrauenVereins Nortorfer Land e.V. Ihre Nachfolgerin heifst Karina Staker (r.).

Prasidentin Ulrike Rohr bedankt sich bei IT-LandFrau Inke Studt-Jirs fiir das
Erstellen der Aktionslandkarte anlésslich des 75. Jubilaums des LandFrauenverbands.
Unter den Kassenpriiferinnen ergab sich durch offene
Wahl folgende Neukonstellation: 1. Kassenpriiferin
wurde Stefanie Krey aus dem Kreis Steinburg, zur 2.
Kassenpriferin wurde Kirsten Steinmatz vom Kreis
Stormarn gewadhlt, ihre 1. Vertreterin wurde Frauke
Kiihl aus Dithmarschen und ihre zweite Vertreterin
kommt aus dem Herzogtum Lauenburg und heil’t
Gudrun Heins-Koletzki.

Weitere Themen der Jahreshauptversammlung waren
der Jahres- und Kassenbericht 2021, die Beitragsan-
passung ab 2023 und die Jahresplanung fiir 2022.
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Gesamtvorstandssitzungen

7ITLAL

GREMIENARBEIT

2022 tagte der Gesamtvorstand am 26. Januar und am 24. September.

Die erste Gesamtvorstandssitzung des Jahres fand
digital statt. Der Landesverband hatte Dr. Dorit Kuhnt
vom Ministerium fiir Energiewende, Landwirtschaft,
Umwelt, Natur und Digitalisierung (MELUND) einge-
laden, die mit ihrem Vortrag zur Diskussion tber die
,Zukunft der Landwirtschaft in Schleswig-Holstein —
eine Perspektive auf 2040 in 24 gemeinsamen Thesen”
anregte.

Hitionsbank Schieswi
inander. Mehr arraick

Vorstand Dr. Adamska empfing Prasidentin Ulrike R6hr und
Vizeprasidentin Claudia Jiirgensen in der Investionsbank Schleswig-Holstein (IB.SH).

Arbeitstagung

Einmal jahrlich findet eine Arbeitstagung statt. Alle
Ortsvereins- und Kreisvorsitzenden sowie der Landes-
vorstand kommen zusammen und stimmen sich Gber
zukiinftige Arbeitsschwerpunkte zwischen Orts- und
Landesebene ab. Die Arbeitstagung dient dariiber
hinaus dem Austausch, der Diskussion und Beratung
zu besonderen Fragen der Verbandsarbeit.

Anschlieend berichtete der Landesvorstand von der
Arbeit auf Bundesebene und stellte verschiedene
Positionspapiere des Bundesverbands vor. Dariiber
hinaus standen die Vorbereitung der Vertreter-
innenversammlung, die Jahresplanung 2022 und das
75. Jubildum des Landesverbands auf der Tagesordnung.

Im Herbst waren die Mitglieder des Gesamtvorstandes
dann zu Gast in der Investitionsbank Schleswig-Holstein
(IB.SH) in Kiel, wo sie Herr Dr. Adamska als Vorstand
der IB.SH empfing und mit seinem Vortrag
,Investitionsbank Schleswig-Holstein (IB.SH) -
Miteinander. Mehr erreichen. Fiir unser Land.” in die
Arbeit seines Unternehmens einfiihrte. Nach einem
Riickblick auf die Norla 2022 und die Zusammenarbeit
mit dem Deutschen LandFrauenverband wurde die
Jahresplanung 2023 prasentiert und tber Veranstaltun-
gen wie die Vertreterinnenversammlung mit Vorstands-
wahlen, den LandFrauenTag und die Norla beraten.
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Leider konnte die fiir den 23.11.2022 geplante
Tagung in Neumiinster nicht stattfinden.
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Die Arbeit in den Fach- und ArbeitsKreisen

In vier FachArbeits- und zwei ArbeitsKreisen werden
besondere und aktuelle Themen beraten und in den
FachArbeitsKreisen Informations- oder Positionspapiere
erstellt. Die (Fach-) ArbeitsKreise bestehen aus jeweils
einer Vertreterin pro Kreisverband und tagen unter

FachArbeitsKreise (FAKs)

FAK , Hauswirtschaft und
Verbraucherpolitik” am 23.11.2022

Vorsitz: Sylke Messer-Radtke
Geschiftsfiihrung: Ninette Liineberg

Unter dem Titel ,Hauswirtschaft und Gemeinschafts-
verpflegung in SH” trafen sich die Mitglieder des
,FAK Hauswirtschaft und Verbraucherpolitik” nach
Uber zwei Jahren Coronapause im November 2022
in der Landwirtschaftskammer in Rendsburg.

Im ersten Teil der Sitzung stellte der Geschéftsfihrer
des Landesverbandes der Maschinenringe Schleswig-
Holstein w.V., Herr Lars Reinhold, das Projekt Alltags-
begleitung vor, das es seit 2016 in Schleswig-Holstein
gibt. Dabei handelt es sich um eine pflegeversicherungs-
basierte Leistung fir Pflegebediirftige der Stufen 1-5.
Die Angestellten des Landesverbands der Maschi-
nenringe arbeiten hauptsachlich auf Teilzeitbasis mit
flexiblen Arbeitszeitmodellen. Von den Mitarbeiterin-
nen wird entweder eine hauswirtschaftliche Berufsaus-
bildung erwartet oder nachgewiesene langjahrige

e
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LandFrauenVerband

Schieswig-Holstein e.V.

dem Vorsitz eines Vorstandsmitgliedes und unter der

Geschaftsfiihrung einer Referentin aus der Geschafts-

stelle. Des Weiteren werden Teilnehmerinnen und
Teilnehmer von befreundeten Kooperationspartnern

eingeladen.

wnrom

Gemeinschaftsverpflegung in
Schleswig-Holstein

Ein Sachstand

hauswirtschaftliche Erfahrungen. Die Leistungen
umfassen hauswirtschaftliche Hilfen oder auch
personliche Gesprache.

Der zweite Teil der Sitzung befasste sich mit dem
Sachstand der Gemeinschaftsverpflegung in Schles-
wig-Holstein. Dr. Birgit Braun von der Deutschen
Gesellschaft fir Erndhrung e.V., Sektion Schleswig-
Holstein, berichtete, dass die Bedeutung der Gemein-
schaftsverpflegung insgesamt deutlich zunehme,
gerade in den Bereichen Kita, Schule und Ganz-
tagsbetreuung. Leider gibt es in Schleswig-Holstein
noch keine gesetzliche Verpflichtung fiir Einrich-
tungen bezlglich der Gemeinschaftsverpflegung,
wie es bereits in anderen Bundeslandern der Fall ist.

| p!lllﬂ! W
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Folgende FachArbeitsKreise konnten 2022 nicht tagen:
FAK ,Agrar- und Umweltpolitik”
FAK ,Sozial-, Frauen- und Gesellschaftspolitik”
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ArbeitsKreise (AKSs)

AK , LandFrauenArchiv Molfsee”
am 03.08.2022

Vorsitz: Sylke Messer-Radtke
Geschiftsfithrung: Ninette Liineberg

Der Arbeitskreis hat sich im August im Jahr100Haus
in Molfsee getroffen. In diesem Rahmen wurde
Dr. Ulrike Looft-Gaude, die bislang seitens des
Freilichtmuseums Molfsee zustandig fiir das Land-
FrauenArchiv war, verabschiedet und Dr. Babette
Tewes als ihre Nachfolgerin begriifSt. Die Vorsit-
zende Sylke Messer-Radtke bedankte sich herzlich
fur die langjahrige gute Zusammenarbeit mit

Folgender ArbeitsKreis konnte 2022 nicht tagen:
AK ,Junge LandFrauen”

GREMIENARBEIT

Frau Dr. Looft-Gaude und freut sich auf neue
interessante gemeinsame Ausstellungen mit Frau

Dr. Tewes und den LandFrauen.

Inhaltlich ging es um die weitere Ausrichtung der
Arbeit des AKs Molfsee, zukiinftige Projekte und
Ausstellungen sowie eine Beteiligung am Land-
FrauenTag 2023.
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Seminare

Der LandFrauenVerband Schleswig-Holstein e.V. ist
der grofSte Bildungstrager fiir Frauen im ldndlichen

das hat sich der Verband auf seine Fahnen geschrieben
und bietet deshalb seinen Mitgliedern ein breites

Raum. Bildung fiir Frauen und Engagement fiirs Land, ~ Angebot zur Fort- und Weiterbildung.

Seminare fiir (angehende) Vorstandsmitglieder
der Ortsvereine und Kreisverbande

,Wir sind drin — und bleiben dran! Update und Pflege einer Website”

Seminar am 17.02.2022

Zahlreiche Ortsvereine verfiigen bereits tiber ihre
eigene Webseite und verstehen sich auf die
Grundziige des Baukastensystems von JimdoPro.
Aufgrund von Aktualisierungen in der Programm-
Software und der Erweiterung des Tool-Repertoires
nutzten die Anwenderinnen auch 2022 die Mog-
lichkeit, sich im Rahmen dieses Tagesseminars auf
den neuesten Stand zu bringen. Inhalte des Seminars

,Soziale Netzwerke
kennenlernen, nutzen und

mit ihnen kommunizieren”
Seminar am 26.10. und 01.11.2022

In Kooperation mit dem Offenen Kanal Westkiiste
(OKSH) und seiner Referentin Sabine von Rekowski
bot der Landesverband im Herbst zwei Einflihrungen
in die Social-Media-Plattformen Facebook und
Instagram an. Die Vorstandsmitglieder der Land-
FrauenVereine nahmen das Angebot gern wahr und

setzten sich am jeweiligen Tag mit der Benutzung

waren unter anderem die Bildbearbeitung, neue
Inhaltselemente bei JimdoPro und die Suchmaschi-
nenoptimierung sowie zu beachtende rechtliche
Aspekte bei der Erstellung der eigenen Website
beispielsweise hinsichtlich des Impressums, der
Datenschutzerkldarung sowie der Cookie-Banner.

Referentin: Inke Studt-Jurs (IT-LandFrau, web & mehr)

und den Moglichkeiten dieser sozialen Netzwerke
auseinander. Dabei tauschten sie sich tber die
Zweckmaligkeit des Einsatzes dieser sozialen Me-
dien mit Blick auf ihren jeweiligen Verein aus,
kamen ins Gesprach tber ihre Erfahrungen und
beschéftigten sich mit verschiedenen auf diesen
Plattformen zur Verfligung stehenden Tools. Mit
Hilfe konkreter Beispiele und praktischer Aufgaben
unterstiitzte Sabine von Rekowski die Teilnehme-
rinnen beim Erproben neuer Anwendungen und
Einstellungen.

Referentin: Sabine von Rekowski (OKSH)
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,Dokumentation im Verein: Protokolle, Schriftverkehr
und schreibende Kunst — Seminar fiir Schriftfithrerinnen”

am 10.05.2022

Am 10.05.2022 fand in der Landwirtschaftskammer
in Rendsburg das Seminar fir Schriftflihrerinnen
statt. Dieses Tagesseminar wird alternierend zum
Kassenfiihrerinnenseminar vom Landesverband
angeboten, um die LandFrauen in ihren Amtern zu
unterstiitzen. Die 24 Teilnehmerinnen beschéftigten
sich mit vereinsrechtlichen Fragen, effektiver Presse-
und Offentlichkeitsarbeit, dem Anfertigen von
Protokollen und nahmen die verschiedenen Méog-

lichkeiten zu einem vereinheitlichten allgemeinen
Schriftverkehr in Augenschein. Neben dem umfang-
reichen fachlichen Input spielte auch der Austausch
untereinander eine wichtige Rolle und bestarkte die
Amtstragerinnen in ihrer Arbeit.

Referentinnen: Anette Stortenbecker
und Maren Sievering (beide LFV SH)

24 fachkundige Absolventinnen nach einem erfolgreichen Seminartag in der Landwirtschaftskammer Schleswig-Holstein in Rendsburg
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Seminare fiir Absolventinnen der verschiedenen Qualifizierungen

,Aufbaukurs Krauterkunde”

Der inzwischen jahrlich stattfindende Aufbaukurs
ist ein Angebot fiir die Absolventinnen der Qualifi-
zierung Krauterkunde, die in Kooperation mit dem
Bildungszentrum fiir Natur, Umwelt und landliche
Raume des Landes Schleswig-Holstein (BNUR)
ausgerichtet wird. An drei Fortbildungstagen sollen
die Krduterkenntnisse vertieft und der Blick auf
angrenzende Themen erweitert werden. In diesem
Jahr ging es am ersten Tag in Scharbeutz um die
,Heilkraft des Waldes” und ,Waldbaden — Die Kunst
der Achtsamkeit”.

Am zweiten Fortbildungstag auf Hof Viehbrook hiel’
es ,Nattrlich bunt: Pflanzenfarben aus Krautern” in
Theorie und Praxis. Der dritte Fortbildungstag fiihrte
in die Gartnerei ,Wilde Kost” in Blunk und hatte das
Thema ,Immunsystem starken mit Krdutern”. Abge-
rundet wurde der Tag mit Einblicken in ,Praktische

Tipps fiir Krauteranbau & heimisches Superfood”.

Aufbaukurs ,BiiroAgrarFachFrau”

Seit 2003 werden BiroAgrar-
FachFrauen (BAFF) in Kooperation
mit der Landwirtschaftskammer
Schleswig-Holstein ausgebildet.

Der Unterricht im Aufbaukurs
findet im drei- bis vierwochigen
Takt statt. Der vergangene Kurs
wurde mit 10 Teilnehmerinnen
in den Raumlichkeiten der

Landwirtschaftskammer durch-
geflihrt und startete, wie auch
der Grundkurs, im Oktober
2021 und endete im April 2022. & & |

Die Zertiﬁkatsﬁbergabe erfolgte Der Kurs unterteilt sich in sechs Blocke, die sich unter anderem mit Themen wie
gemeinsam mit den Absolven- ,Die Finanzen sicher im Blick”, ,Familienunternehmen sind anders” und

tinnen des Grundkurses ,Grundlagen der Kommunikation” befassen.

Die Fortbildung fiir Konfliktberaterinnen konnte leider nicht stattfinden.
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Fortbildung fiir die Botschafterinnen fiir heimische Produkte

und die FachFrauen fiir Erndhrung:

»Erndhrung und Lebensmittel im
Wandel - aktuelle Trends in der
heutigen Erndhrung” am 11.10.2022

Anldsslich ihrer jahrlichen Fortbildung besuchten
die Botschafterinnen fiir heimische Produkte (BoPs)
und die FachFrauen fiir Erndhrung (FFfE) im Oktober
zwei spannende Produktionsstatten in Kiel und
Strande. Dort beschéftigten sie sich mit den dort
hergestellten Lebensmitteln sowie einer weiteren
alternativen Proteinquelle: Am Morgen des Tages
fuhrte Robert Schwartz die
BoPs und FFfE durch sein
Kieler Pilzwerk und be-
richtete von der Entste-
hungsgeschichte seines
jungen Unternehmens, er-
lduterte dessen Betriebs-
struktur, sprach von unter-
schiedlichen Vertriebs-
wegen und fiihrte in die
Welt der essbaren Pilze
und ihre Ziichtung ein.

Im Anschluss daran ging es weiter zu den Forde
Garnelen auf dem Geldnde des Klarwerks Biilk in
Strande, wo sich die BoPs und FFfE zunachst bei
einem Vortrag Saskia Vetters von der Verbraucher-
zentrale SH Gber Insekten als Erndhrungsalternative
informierten und sich bei einem kleinen Snack

Aus dem Fordewasser auf den Tisch:
drei gebratene Garnelen und Garnelentartar

Pilzkulturen stehen am Anfang des Zuchtprozesses.

auch ganz praktisch ein
Bild von diesem Lebens-
mittel machten. Danach
zeigte Kilian Landsch von
den Forde Garnelen in
einer Prasentation auf,
wie das Klarwerk Biilk und
die Forde Garnelen sich
gegenseitigen Nutzen
stiftend miteinander zu-
sammenarbeiten. Dann
fihrte er die Gruppe durch
die Anlagen der Garnelenaquakultur und servierte
abschlielfend eine Kostprobe der in Férdewasser
aufgezogenen Garnelen.

Referentlnnen: Robert Schwartz (Kieler Pilzwerk),

Annemarie Rohde und Heinke Huuck beobachten
die Garnelen in den Anzuchtbecken.
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LandFrauenVerband

Netzwerktreffen , Krauterkunde”

In diesem Jahr fand das Netzwerktreffen der Krauter-
qualifizierten im September statt. Das Gartenbau-
zentrum der Landwirtschaftskammer Schleswig-
Holstein in Ellerhoop bot am Vormittag den fachli-
chen Rahmen fiir einen Vortrag von Rainer Borcher-
ding zur Bedeutung der Krauter fir die biologische
Vielfalt sowie gentligend Raum fiir Miteinander und

Fortbildung /
Netzwerktreffen ,Die Digitale Patin“

Nachdem sie sich 2021 in ihrer ersten Fortbildung
hauptsachlich mit der Wissensvertiefung und fachli-
chen Inhalten befasst hatten und dann aufgrund der
Coronaunterbrechungen 2021 kaum Multiplikato-
renschulungen oder Stammtische der Digitalen Pa-
tinnen stattfinden konnten, freuten sich die Digital-
Trainerinnen Uber die praxisorientierte Auffrischung
ihrer Kenntnisse in ihrer zweiten Fortbildung im
November 2022 im Hohen Arsenal in Rendsburg.
Dazu berichteten die Digitalen Patinnen Inge Schnee-
kloth-Ploger und
Renate Jacobs-
hagen vom Orts-
verein Probstei-

—

erhagen sowie
Anja von der
Geest und Elke
Klotzbiicher vom

Ortsverein Au-
krug im Sinne des Veranstaltungsmottos ,Netzwerken
und Austausch” von ihren 2022 durchgefiihrten Schu-
lungen und bereicherten die Zuhérerinnen mit ihrem
Erfahrungsschatz.

Laura Kremeike und Erich Moder vom Amt Hiittener
Berge stellten die Moglichkeiten der Nutzung von

Erfahrungsaustausch. Am Nachmittag stand der
Besuch des Arboretums Ellerhoop auf dem Programm.
Neben der reinen Geholzprasentation widmet sich
die permanente Norddeutsche Gartenschau auch der
Erhaltung alten bauerlichen Kulturgutes. So gab es
neben Krduter- und Bauerngarten zwei verschiedene
Fiihrungen zur Auswahl.

Google Maps vor. AuBRerdem berichteten auch sie
aus ihren Trainings. Sie hatten eine Schatzkiste mit
Fragen vorbereitet, die ihnen haufig in den Schulun-
gen von den Teilnehmerlnnen gestellt werden.

Leider musste der Vortrag liber ,Datenschutz im
Internet” von der Verbraucherzentrale SH an dem
Tag krankheitsbedingt ausfallen, soll jedoch im
Januar 2023 digital nachgeholt werden.

Referentinnen:

- Hanna Brandt und Jiirgen Wolf (BKZ.SH)

. Laura Kremeike und Erich Moder
(Amt Hittener Berge)

- Inge Schneekloth-Pléger und Renate Jacobshagen
(Digitale Patinnen, Ortsverein Probsteierhagen)

- Anja von der Geest-Timm und Elke Klotzbicher
(Digitale Patinnen, Ortsverein Aukrug)

. Carina Habeck (Verbraucherzentrale SH)

Schieswig-Holstein e.V.
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Seminare fiir alle Mitglieder auf Landesebene

,,Futter fiir‘'s Gehirn — Lern- und
Merkimpulse fiir graue Zellen”
Seminar am 18.01.2022 und 17.05.2022

Es gibt kein schlechtes Geddchtnis, sondern nur
uninteressant vermittelte Inhalte. Mit Hilfe von
Gedachtnishilfen, assoziativen Bildern und kreativen
Mnemotechniken kénnen wir uns Dinge leichter
merken und dauerhaft speichern. Denn auch unser
Gehirn schétzt eine abwechslungsreiche und an-
sprechend dargebotene Kost.

Wie diese serviert werden kann, war Inhalt und

Thema dieses Seminars. . o )
Referentin: Christine Gribat

(Trainerin fir Kommunikation)

»Smartphone-Fotografie und Video
fiir Social Media und Printmedien”
Praxisworkshop am 27.10.2022

Fotografie und Video — zwei der beliebtesten Funk-
tionen unter Smartphone-Nutzern und mittlerweile
absolut salonfahig zwecks Vereins- und Unterneh-
mensprasentation. Wichtig dabei ist, ein Augenmerk
auf die Qualitat der digitalen Erzeugnisse zu legen.
Dazu vermittelte dieses Tagesseminar das passende
Handwerkszeug: Die Teilnehmerinnen beschiftigten

=
T
>
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sich zundchst genauer mit der Grundausstattung,
dem ,Notfall“-Equipment und verschiedenen addi-
tiven Hardware-Komponenten, machten sich dann
in einer Einflihrung mit Ton und Schnitt vertraut und
absolvierten an- und abschlieBend zahlreiche prak-
tische Ubungen. So erprobten sie sich beispielweise
mit der Five-Shot-Methode im Mobile Reporting,
tibten sich in Nah- und Weitwinkelaufnahmen und
produzierten ihr erstes eigenes Video.

© Matthias StiBen

Aufgrund der hohen Nachfrage soll das Seminar
2023 erneut angeboten werden.

Referent: Matthias Stifen (Journalist, Blogger, Trainer)
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,Landwirtschaft mit Zukunft”
Seminar am 16.09.2022

Einmal im Jahr veranstaltet der LandFrauenVerband
das Seminar ,Landwirtschaft mit Zukunft” mit jeweils
unterschiedlichen Schwerpunkten.

2022 lag der Fokus auf dem Bereich der Green Care
(Griine Pflege) in der Landwirtschaft.

Dafiir 6ffnete der Meves-Hof in Eddelak am Vormittag
seine Turen fiir eine Betriebsbesichtigung. Dort zeigte
Urte Meves den Teilnehmerinnen, wie pflegebed(irf-
tige Menschen, Senioren und Kinder auf dem an-
sprechend gestalteten Hof betreut werden und hier
viele kleine Gliicksmomente erleben diirfen. So konnten
die Teilnehmerinnen liebevoll angelegte Stallungen
von Ziegen, Schweinen und Kaninchen besichtigen
und anschlieBend in der Hofwerkstatt altes hand-
werkliches Basteln Gben. Urte Meves berichtete von
ihrem Betreuungsangebot rund ums Jahr fiir Jung und

Die Teilnehmerinnen von ,Landwirtschaft mit Zukunft”
nach der Hofbesichtigung

Alt und erzéhlte von ihrem Einstieg in diese interessante
Einkommensalternative fiir landwirtschaftliche Betriebe.

Nach der Betriebsfiihrung ging es ins nahegelegene
St. Michaelisdonn in den Landgasthof Gardels zum
Mittagessen.

AnschlieBend hielt Maria Nielsen von der Landwirt-
schaftskammer Schleswig-Holstein (LK SH) einen
Vortrag zum Thema ,Green Care — Bauernhdofe fir
Menschen mit Betreuungsbedarf”. Abgerundet wurde
der Seminartag mit einem gemiitlichen Beisammen-
sein bei Kaffee und Kuchen und der Méglichkeit,
mit Maria Nielsen zu schnacken.

Referentinnen:
Urte Meves (Meves-Hof), Maria Nielsen (LK SH)

Schleswig-Holstein e.V.
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Qualifizierungen

,LandFrauen stark machen durch Bildung” — das ist machen fiir die Arbeit im Ehrenamt, um auf dem
eine unserer Kernaufgaben. Und daher bietet der eigenen landwirtschaftlichen Betrieb den Durchblick
LandFrauenVerband Schleswig-Holstein e.V. in jedem  zu haben und um der Familie, dem Betrieb oder dem
Jahr unterschiedliche Qualifizierungen an: um fit zu  Verein bei Konflikten zur Seite stehen zu konnen.

Krauterkunde

Die Qualifizierung ,Krduterkunde” ist ein Koope-
rationsprojekt des Landesverbands mit dem Bil-
dungszentrum fir Natur, Umwelt und [&ndliche
Rdume des Landes Schleswig-Holstein (BNUR) und
wird seit 2006 jahrlich durchgefiihrt. Mehr als 300
Interessierte sind seither zu Krauterkundigen ausge-
bildet worden. 2022 konnte der 19. Kurs, der
coronabedingt 2021 nur zu Halfte angeboten wurde,
zu Ende gebracht werden. Und der 20. Kurs konnte
wie gewohnt von Mai bis Oktober durch-
gefiihrt und abgeschlossen werden.

Die Teilnehmenden beschaftigen sich an acht Se-
minartagen an verschiedenen Orten mit einem breit
gefacherten Themenspektrum rund um Krauter. Ein
wichtiger Schwerpunkt ist die Pflanzenbestimmung,
die an mehreren Seminartagen behandelt wird. An
einem Seminartag werden mit Wildkrdutern
schmackhafte Gerichte gekocht, an einem anderen
werden rechtliche Aspekte beleuchtet und padago-
gische Inhalte vermittelt. Der Kurs endet am letzten
Seminartag mit einer schriftlichen Priifung und der
Prasentation der schriftlichen Hausarbeit, in der

sich die Teilnehmenden mit einem Thema ihrer
Wabhl eingehender be-
schaftigt haben und ihr
Wissen in Form eines
Vortrags vorstellen.

Das Seminarende wird
nach der offiziellen Zertifi-
katstibergabe im feierlichen
Rahmen mit einem selbst
hergestellten , Krduterbuffet”
begangen.
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Bl QUALIFIZIERUNGEN

,,Aktiv im Ehrenamt” —

drei Qualifizierungsbausteine fiir Vorstandsmitglieder

Viele kennen die Qualifizierungsreihe noch unter
dem Titel ,Fit & Engagiert” und wiirden tradi-
tionsgemdl’ sechs Veranstaltungswochenenden zu
dieser Qualifizierung erwarten. 2019 wurde die
Reihe neu gedacht und konzipiert. Fortan werden
drei statt sechs Bausteine angeboten.

Im ersten Baustein befassen sich die Teilnehmerinnen
mit ihrer Rolle ,Personlich stark — Im Team”, im
zweiten Baustein tben sie sich in der Umschiffung
kommunikativer Klippen mit ,Jetzt rede ich — mit
dir” und im letzten Baustein tauchen die Vorsitzen-
den ein ins ,Vereins-ABC”.

Nach zweijahriger Corona-Pause ging die Seminar-
reihe 2022 in ihrer neuen Konzeption und auch
personellen Konstellation an den Start, Christine
Gribat und Dr. Gaby Brissow-Harfmann fiihrten
die Vorstandsmitglieder im Mai, September und
November fachkundig und kompetent und mit einer
gehorigen Portion Spal’ an die gelungene Fiihrung
im Vereinskontext heran.

Neben den fachlichen Aspekten der Kommunikation
und der Vereinsarbeit spielte an den Wochenenden
im Rendsburger Martinshaus der Austausch unter
den Vereinsvorsitzenden eine wichtige Rolle. Wie
schon in der Seminarreihe ,Fit & Engagiert” kniipfen
die Frauen wertvolle, tragfdhige Kontakte, die tiber
Jahre hinweg in die Vereinsarbeit hineinwirken und
diese ganz entscheidend bereichern.

Die Inhalte entsprechen denen der vorherigen Bau-
steine von ,Fit & Engagiert”. Diese werden also
zeitlich komprimiert vermittelt und sorgen fir eine
hochkonzentrierte, fokussierte und ergebnisorientierte
Arbeitsatmosphare in den einzelnen Bausteinen.

Die neue zeitliche, inhaltliche und personelle Struktur
hat sich in dem Malie bewahrt, dass sie 2023 fort-
geflihrt wird und hoffentlich zahlreiche weitere
(angehende) Vorstandsmitglieder auf ihrem Weg in
und durch ihre verantwortungsvolle Aufgabe begleitet.

Referentinnen:

Christine Gribat (Trainerin fiir Kommunikation),
Dr. Gaby Briissow-Harfmann (LFV SH)
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,Die Digitale Patin“

Jigitale Pagin

,Die Digitale Patin” ist ein seit Februar 2020
bestehendes Kooperationsprojekt zwischen dem
Breitband-Kompetenzzentrum Schleswig-Holstein
e.V. (BKZ.SH) und dem LandFrauenVerband.

Ziel ist es, die Digitalisierung im landlichen Raum
voranzutreiben und die Medienkompetenz von
Seniorlnnen durch ein méglichst breit angelegtes
und der Zielgruppe angepasstes Schulungsangebot
zu starken.

Dazu werden in regelmaligen Abstinden Digital-
Trainerinnen aus den Reihen der routinierten Nut-
zerinnen mobiler Endgerdte unter den LandFrauen

QUALIFIZIERUNGEN

Digitale Patinnen in Berkenthin

von Mitarbeiterlnnen des BKZ.SH ausgebildet. Im
Rahmen der Qualifizierung vertiefen sie ihre fach-
lichen Kenntnisse und beschiftigen sich mit der
Organisation und Didaktik der Wissensweitergabe.
Dariber hinaus entwickeln sie ein eigenes Schu-
lungsszenario und erproben dieses im Kontext der
Qualifizierung.

Die so genannten Digitalen Patinnen bieten dann
entsprechende, am Bedarf orientierte Fortbildungen
in den Ortsvereinen an und erleichtern den digitalen
Anfangerlnnen den Einstieg in Smartphone, Tablet,
Apps und Co.

Bislang wurden rund 60 Digitale
Patinnen ausgebildet. Es wurden
2022 vier Kurse angeboten:
zwei in Berkenthin und zwei in
Neumdinster.

Das Projekt wird auch 2023
fortgeftihrt und es sind Schu-
lungen u.a. in Nordfriesland
und Neumlinster geplant.

Referentinnen:
Hanna Brandt und Jirgen Wolff
(beide BKZ.SH)

Digitale Patinnen in Neumtinster
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,BiiroAgrarFachFrau”

Seit 2003 wurden bereits rund 1000 BiiroAgrar-
FachFrauen (BAFF) in Kooperation mit der Land-
wirtschaftskammer Schleswig-Holstein erfolgreich
ausgebildet. Der Unterricht im Grundkurs findet in
18 Terminen von Herbst bis Friihjahr wochentlich
statt und beinhaltet ca. 100 Unterrichtsstunden.

Der Grundkurs startete im Jahr 2021 mit einer
Teilnehmerzahl von 24 LandFrauen in den Raumen
des Lebensmittelinstituts KIN e.V. Neumunster.

Der Unterricht wurde sowohl in Prasenz und
erstmals auch im digitalen Format durchgefiihrt.
Fir die Teilnehmerinnen, Referentinnen und Orga-
nisatorinnen war es eine neue Herausforderung,
die aber von allen Beteiligten gut gemeistert wurde.

LandFrauenVerband
Schieswig-Holstein e.V.
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Die feierliche Zertifikatsiibergabe wurde im Mai
2022 in den neuen Raumlichkeiten der Investitions-
bank SH (IB.SH) in Kiel mit anschliefendem Torten-
buffet und Blick tber die Horn veranstaltet.

Nach der Begriiung durch Susann Drefler, For-
derlotsin der IB.SH und Vorstellung des Firmenkun-
denberaters Jérn Schwerdtfeger fand die Ubergabe
der Zertifikate statt.
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Die Geschiftstelle stellt sich vor:

m—y

e T —

Ninette Liineberg Dr. Gaby Briissow-Harfmann Christiane Langholz Iris Christensen
Geschaftsfiihrerin Geschaftsfiihrerin Zentrale Zentrale

Seit Januar 2022 unterstitzt Iris Christensen das
Geschaftsstellen-Team im Biro.

Seit September und Oktober verstarken Julia Forderung
und Nadine Hernandez die Geschéftsstelle als Nach-
folgerinnen von Anette Stortenbecker und Maren Sie-
vering, die sich im Juni und November fiir die Dauer

Julia Forderung Nadine Herndndez ihrer Elternzeit verabschiedet haben.
Bildungsreferentin Bildungsreferentin

Inge Schneekloth-Ploger
wurde nach 30 Jahren
beim LandFrauenVerband
Schleswig-Holstein e.V.
in den Ruhestand verab-

b/

schiedet und ihr Engage-

ment fiir die LandFrauen g O\ o W _

im Rahmen der Vertrete-  Inge Schneekloth-Ploger Anette Stortenbecker Maren Sievering
rinnenversammlung im Zentrale Bildungsreferentin Bildungsreferentin

Marz 2022 gewiirdigt.

Vortrage der Bildungsreferentinnen der Geschaftsstelle 2022

Die Referentinnen der Geschaftsstelle unterstiitzen die Arbeit der Ortsvereine und Kreisverbande
durch Vortrage:

Maren Sievering:
,Nachhaltigkeit kann jeder!” — Tipps und Tricks fiir den Alltag

,Bring eine Freundin mit zu den LandFrauen” — Wir rdumen mit den typischen Klischees auf!

Anette Stortenbecker:
,Neuseeland — leben und arbeiten am anderen Ende der Welt” — Eindriicke in Neuseelands Landwirtschaft

,Bring eine Freundin mit zu den LandFrauen” — Wir rdumen mit den typischen Klischees auf!
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BILDUNGSARBEIT

Verein zur Forderung der Weiterbildung
im LandFrauenVerband Schleswig-Holstein e.V.

Der Verein zur Férderung der Weiterbildung im Land-
FrauenVerband Schleswig-Holstein e.V. ist ein einge-

tragener, gemeinniitziger Verein, dessen Zweck die
Forderung der Bildung auf kulturellem, gesellschaft-
lichem, staatsbiirgerlichem und berufshezogenem
Gebiet ist.

Verwirklicht wird dieser Vereinszweck durch Vortrags-
veranstaltungen, Seminare und Studienfahrten. Mitglied
im Forderverein kann jede natirliche oder juristische
Person werden. Der Jahresbeitrag fiir ein Einzelmitglied
betrdgt 10 €, fiir einen Verein/Verband 15 €. Der
Verein besteht derzeit aus 138 Einzelmitgliedern,
auch ménnlichen Mitgliedern, und 29 Vereinen/
Verbédnden.

Am 29.09.2022 besuchten 31 Teilnehmende den Sankt
Petri-Dom zu Schleswig. In zwei Gruppen wurden die
Besucherlnnen durch den eindrucksvollen und kunst-
historisch wertvollen Dom gefiihrt und erhielten Infor-
mationen zu dessen Er-
scheinungsbild, welches sich
im Zuge der umfangreichen
Restaurierungsmafinahmen
deutlich verdndert hat. Im
Anschluss an die Fihrung
horten die Teilnehmenden
ein Orgelkonzert der Dom-
organistin Mahela Reichstatt.

Anschliefend bestand Zeit
fur eigene Erkundungen und
die Moglichkeit zum Rund-
gang durch die Altstadt von
Schleswig sowie die ehe-
malige Fischersiedlung Holm.

Nach einem gemeinsamen
Mittagessen im Strandre-
staurant Marienbad in Bus-
dorf fand die Jahreshaupt-
versammlung mit 26 stimm-
berechtigten Mitgliedern statt.

Fiihrung durch den Sankt Petri-Dom zu Schleswig
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,Hauswirtschaft — Cool, wenn Mann‘s kann*

Dass Hauswirtschaft ein Berufsfeld mit groflen
Zukunftschancen ist, zeigten die LandFrauen beim
bundesweiten Boys‘Day am 28.04.2022 an der
Dannewerkschule in Schleswig. Insgesamt elf Schiiler
der Dannewerkschule und des Landesférderzentrums
Horen und Kommunikation nahmen an dem Aktions-
tag der LandFrauen ,Hauswirtschaft — Cool, wenn
Mann’s kann” teil.

Nach einem Input tiber die Ausbildungs- und Berufs-
moglichkeiten der Hauswirtschaft durch Prasidiums-
mitglied Sylke Messer-Radtke, meisterten die Schiiler
erfolgreich drei Stationen: Neben der Herstellung von
eiweilShaltigen Shakes, wurde ein Klassenzimmer zur
Nahstube umfunktioniert. Dort zeigte SchmExpertin
Frauke Thode, wie das Knopfanndhen und das Biigeln
funktionieren und was die Symbole in der Wasche
bedeuten. An der dritten Station sorgten die Schiler
fur den Durchblick in der Schule und reinigten unter

Anleitung von LandFrau Doris Roling die Fenster.

VERANSTALTUNGEN

Frauke Thode leitet die Schiiler
beim Nahen an.

Auch die LandFrauenVereine Rendsburg und
Umgebung, Kappeln und Berkenthin nahmen
gemeinsam mit ortsansdssigen Schulen am
Aktionstag teil, um die Hauswirtschaft in den
Blickpunkt zu riicken.

Die LandFrauen Frauke Thode, Sylke Messer-Radtke und Doris
Roling blicken zusammen mit Lehrerin Kerstin Giinter von der
Dannewerkschule auf einen rundum gelungenen Boys’Day zurtick.

Sylke Messer-Radtke stellt nach dem Aktionstag fest:
,Hauswirtschaftliche Kenntnisse werden leider
immer noch selten an Jugendliche weitergegeben.
Daher wollen wir auch zukiinftig den Schiilern am
Boys’Day Fahigkeiten vermitteln, die sie im Alltag
bendtigen.”

Beim Anndhen der Knopfe
bewiesen die Schiiler Fingerspitzengefiihl.
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Gesundheitskampagne
2019-2023:
,HOren und Horprobleme losen”

Gut horen, verstehen und sprechen kénnen ist Grund-
voraussetzung flr die Teilhabe in der Gesellschaft,
sowohl in der Berufswelt als auch im Familien- und
Freundeskreis, andernfalls ist man vom Geschehen
,abgehdngt”. Deshalb haben der LandFrauenVerband
Schleswig-Holstein e.V. und die Arztekammer Schles-
wig-Holstein ihre Gesundheitskampagne fiir die Jahre
2019 bis Juni 2023 unter das Motto ,Horen und
Horprobleme 16sen” gestellt.

Seit Mai 2019 ist es fiir die Ortsvereine der LandFrauen
moglich, die Referenten des Horzentrums Liibeck fiir
Vortrdge zu buchen. Sie informieren die LandFrauen
vor Ort dariiber, wie das Horvermdgen geschiitzt oder
wieder verbessert werden kann. Schwerpunkt der
Vortrdge sind aktuelle und erfolgversprechende Hor-
l6sungen, die von niedergelassenen Arzten, Kliniken
und Horakustikern in Schleswig-Holstein angeboten
und von den Krankenkassen entweder vollstindig
bezahlt werden oder fiir jeden erschwinglich sind.

Wie bislang jede zusammen von LandFrauenVerband,
Arztekammer oder anderen Kooperationspartnern durch-
gefiihrte Gesundheitsaktion ist auch ,Hren und Hor-
probleme |6sen” sehr erfolgreich und leistet durch seine
Multiplikatorenwirkung einen Beitrag zur aktiven Gesund-
heitsversorgung und -pravention im landlichen Raum.

P
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LandFrauenVerband
Schieswig-Holstein e.V.

Seit dem Jahr 2000 engagiert sich der LandFrauenVer-
band mit seinen Gesundheitsaktionen und hat bis 2022
neun Themen mit unterschiedlichen Partnern in die
Flache getragen:

2000 ,Brust Life — Brusteigenuntersuchung als
Friiherkennung von Brustkrebs”

2004 , Herz intakt — Herzinfarkt”

2009 ,Starke Knochen - ein Leben lang”

2008 , Alles klar im Darm*“

2010 ,,Zuriick ins Leben — Wege aus der Depression”
2012 ,,ZuckersiiR? Ein Leben mit Diabetes”

2014 ,,Sturzpravention”

2016 ,,Wir lassen uns nicht abhdngen — Telemedizin“

2019 ,,Horen und Horprobleme l6sen”

Runder Tisch Hauswirtschaft

Der LandFrauenVerband Schleswig-Holstein e.V.
setzt sich satzungsgemall flir die Hauswirtschaft in
Schleswig-Holstein ein. Die Idee zu einem Runden
Tisch Hauswirtschaft ist bereits 2021 entstanden
und wurde noch im gleichen Jahr ins Leben gerufen.

Da die Hauswirtschaft als Alltagskompetenz
zusehends an Bedeutung gewinnt, bietet der Land-
FrauenVerband mit dem Runden Tisch verschie-
densten Akteuren des hauswirtschaftlichen Bereiches
die Gelegenheit und das Forum zum Dialog und
Aufbau eines tragfdhigen Netzwerks. Dazu werden

stets unterschiedliche Vertreterlnnen eingeladen,
die sich Gber aktuelle Entwicklungen, gelungene
Projekte und die Arbeit in dem Bereich im Allge-
meinen austauschen. Die Leiterin des Runden
Tisches, Sylke Messer-Radtke, ermdglicht durch
ihre umfangreichen Kontakte regelmalig auch den
Blick tiber den Tellerrand. So berichtete sie bei den
Zusammenkiinften am 9. Médrz und am 10. August
von nationalen und regionalen Verbandstreffen
sowie ihren Eindriicken vom Hauswirtschaftskon-
gress in Hannover.
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LandFrauenTag / Jubilaum

Panktlich zum 75. Jubilaum des LandFrauenVerbandes
Schleswig-Holstein e.V. konnte der LandFrauenTag nach
zweimaligem digitalen Format endlich wieder live und in
Farbe in den Holstenhallen in Neumdinster gefeiert werden.

Ausgehungert nach geselligem Beisammensein begingen die
LandFrauen den LandFrauenTag mit Jubildum daher auch
nicht wie gewohnt am Mittwochnachmittag, sondern am
Freitagabend des 10. Juni 2022 mit Musik und Tanz in
ausgelassener Stimmung bis in die Nacht. Unter dem Motto
,Feiern.Schnacken.Tanzen” begeisterten Moderator Jan Malte
Andresen, Gastreferent Yared Dibaba und die Schlickrutscher
sowie die Partyband Tin Lizzy die rund 1.000 Gaste.

Er6ffnet wurde die Jubilaumsveranstaltung mit einem ganz
besonderen Highlight: unserem eigenen LandFrauen-Clip!
Mit Spannung schauten Landesvorstand, Moderator und
natiirlich auch die Macherin des Clips, LandFrau Christiane
Herrmann, auf die Gesichter und die Reaktionen der Gaste.
Wie schon war es doch zu beobachten, als im Anschluss ein
tosender Applaus die Erlsung brachte. Der Clip kann weiter-
hin auf der Website des LandFrauenVerbands unter
www.landfrauen-sh.de eingesehen werden.

Im Anschluss gratulierten zahlreiche GruRwortrednerlnnen
dem LandFrauenVerband Schleswig-Holstein e.V. zu
seinem besonderen Geburtstag, angefangen bei der Prasi-
dentin des Deutschen LandFrauenverbands Petra
Bentkdmper Gber den Bischof Gothard Magaard, den
Prasidenten des Bauernverbandes SH Werner Schwarz
bis zu den Landjugend-Vorsitzenden Jessica Bruhn und
Hannes Buhmann.

VERANSTALTUNGEN

Danach ging es zum Tanzen auf die extragrofle Tanzfliche
direkt vor der Biihne. Yared Dibaba und die Schlickrutscher
heizten den Gasten mit teils bekannten und teils umgetex-
teten Liedern ein und rissen die Géste mit.

In der darauffolgenden kurzen Umbauphase konnte man
sich an den Tischen im Saal niederlassen und das Abend-
essen genieflen. Aber nicht zu lange, denn es folgte die
Auslosung der Gewinnerin des Gewinnspiels zugunsten
einer privaten Familienfeier. Gewonnen hatte Familie
Staben, die mit den 5000 € Preisgeld die Silberne Hoch-
zeitsfeier von LandFrau Eike und ihrem Mann Stephan
Staben unterstiitzen wollte. Stellvertretend fiir die Eltern
nahmen Oma und Tochter den Gewinn entgegen. Das
gliickliche Paar wurde mit einem Telefonanruf von Jan
Malte Andresen und ihrer Tochter live vom LandFrauenTag
tber ihren Silberhochzeitszuschuss informiert.

Als schlieBlich die landesweit bekannte Partyband Tin
Lizzy die ersten Klange zahlreicher Partyhits anspielten,
hielt es niemanden mehr auf dem Platz und es wurde
reichlich getanzt, gelacht und geschnackt.

Wir danken unseren Sponsoren:

der Firma NORTEX Mode-Center Ohlhoff GmbH
& Co. KG, Neubauer Touristik GmbH,

dem Presse- und Informationsdienst der

Volksbanken und Raiffeisenbanken e.V. sowie
der EDEKA Handelsgesellschaft Nord mbH
fiir Thre Unterstiitzung!
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Norla

Der LandFrauen-Pavillon war auch 2022 wieder ein
Besuchermagnet auf Schleswig-Holsteins grofter
Landwirtschafts- und Verbrauchermesse. Er lockte
allerdings nicht mehr, wie in vergangenen Jahren, mit
Kuchen, Torten und Kaffee, sondern prdsentierte
sich vom 1. bis zum 4. September unter dem Motto
,Leben + Lust + Leidenschaft = 75 Jahre LandFrauen
Schleswig-Holstein” mit zahlreichen Aktionen vierer
KreisLandFrauenVerbédnde und der Jungen LandFrauen,
die die Mdéglichkeit nutzten, sich zu prasentieren, auf ihre
Arbeit aufmerksam zu machen und zu informieren.

Landwirtschaftsminister Werner Schwarz
verewigt sich auf der LandFrauen-Fotowand

So forderten die Vertreterinnen des Kreisverbands Plon
ihre Besucher zu einem Quiz tiber ihre Heimat heraus
und die Jungen LandFrauen des Kreises tGberraschten
mit 30 unterschiedlichen Samen, deren spatere Frucht
zu erraten war.

Die Jungen LandFrauen aus dem Herzogtum Lauenburg
gaben mit einem Gummistiefelboccia ihr Deblit bei
Landwirtschaftsminister Werner Schwarz und der Kreis-
verband stellte mit den Besuchern Saatbomben her.

Nordfriesland zog seine Interessenten mit der Aktion
,Trittsicher” vor die Tir und animierte sie zur Sturz-
pravention via Gymnastikiibungen und die Jungen Land-
Frauen regten mit dem kiinstlerischen Biegen von Draht
zu Kreativitat an.

Der KreisLandFrauenVerband Schleswig brachte Kunst-
werke seiner Kreativgruppe mit, die vor Ort an die Frau
und an den Mann gebracht wurden. AufSerdem stellten die
Schleswiger LandFrauen mit der Herzkissen-Aktion Ihr Enga-
gement fiir an Brustkrebs erkrankte und operierte Frauen vor.

LandFrauenVerband
Schieswig-Holstein e.V.

Ministerprasident Daniel Giinther und LFV-Prasidentin Ulrike Rohr
bei der Herstellung von Saatbomben

Ein weiteres Highlight war in diesem Jahr die Fotobox, mit
der man sich mit LandFrauen-Logo ablichten konnte und
dank der die zahlreichen Interessierten sich noch lange
nach der Messe an die LandFrauen erinnern kdnnen.
Im Gegenzug bringen sich die Besucher auch den Land-
Frauen in Erinnerung, indem sie sich auf einer Fotowand
mit einer Botschaft an die LandFrauen verewigten.

Die Lounge-Ecke war wie immer einladend und
gemdtlich gestaltet und sorgte fiir eine entspannte
Gesprachsatmosphére. Diesen Ruhepol in dem
ansonsten regen Treiben auf der Messe nutzten zahl-
reiche Begleiter der LandFrauen aus Politik, Vereinen,
Verbdnden, Kooperationspartnern und dem privaten

Bereich gern.
Vizeprasidentin Claudia Jirgensen
mit dem Partnerkreis Nordfriesland
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Die Arbeit des Landesverbandes auf Orts- und Kreisebene

Ulrike R6hr war zum KreisLandFrauenTag des KV
Steinburg bei der Eréffnung der Ausstellung tiber
die Grinderin der LandFrauen Elisabet Boehm in
Itzehoe. Mit den LandFrauen des OV Neuengors
und Umgebung e.V. wanderte sie 14 km auf einer
auf der Aktionslandkarte zum Jubildum eingetragenen
Strecke. Sie begleitete die in Zarpen stattgefundene
JHV des OV Reinfeld und Umgebung e.V. und
besuchte den KreisLandFrauenTag des KV Herzogtum
Lauenburg e.V. in Ratzeburg und des KV Plon e.V.
in Nettelsee sowie die KreisLandFrauenTage des KV
Ostholstein e.V. in Malente, des KV Stormarn e.V.
in Ahrensburg und wohnte den Jubildumsfeierlich-
keiten des OV Eckernforde e.V. bei. Bei all ihren
Besuchen sprach sie Grullworte zu den unterschied-
lichen Anlassen.

Claudia Jiirgensen begleitete die JHV des OV
Bordesholm und Umgebung e.V., des KV Rendsburg-
Eckernforde e.V. in Fockbek und des KV Ostholstein
e.V. in Lensahn und unterstiitzte den Ortsverein und
die Kreisverbande bei den Vorstandswahlen. Die

Vizeprasidentin sprach Grufworte zum Jubildum
des OV Stapelholm e.V. sowie in Brekendorf zum
Jubilaum des OV Hiittener Berge e.V. In Legan hielt
sie auf der JHV des OV Legan und Umgebung e.V.
einen Vortrag lber die Verbandsstrukturen.

Sylke Messer-Radtke iibernahm bei der Jahres-
hauptversammlung des OV Schafflund e.V. die Wahl-
leitung. Sie nahm als Patin am KreisLandFrauenTag
des KV Stormarn e.V. in Ahrensburg teil. Sylke
Messer-Radtke wohnte dem 60. Jubilaum des OV
Stiderhastedt in Stiderhastedt bei und sprach anldss-
lich des 70. Bestehens des OV Bargen-Erfde in
Bargen die Gruworte. Sie besuchte auch den Kreis-
LandFrauenTag des KV Dithmarschen e.V. in Wohr-
den und begleitete die Veranstaltung mit Gruworten.

Susanne Uhrbrook vertrat den Landesvorstand
beim 66. Jubilium des OV Ddanischenhagen und
Umgebung e.V. sowie beim 75. Jubildaum des OV
Preetz und Umgebung e.V.
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Ubersicht der Veranstaltungen auf Orts- und Kreisebene
Die erfolgreiche Arbeit des LandFrauenVerbandes Schleswig-Holstein e.V. kann nur aufgrund der engen

Zusammenarbeit mit den KreisLandFrauenVerbanden und den LandFrauenVereinen auf Ortsebene durch-
gefiihrt werden. Ein besonderes Anliegen der Ortsvereine liegt in der Weiterbildung der Mitglieder.

Auf Orts- und Kreisebene wurden 2022 zahlreiche Angebote durchgefiihrt:

493 Vortrags- und Diskussionsveranstaltungen
567 Kurse, Lehrgdnge, Seminare
917 Arbeitsgruppen
556 Lehr- und Besichtigungsfahrten
89 Halbtagesfahrten
139 Ausstellungen und Markte
995 Sonstige Veranstaltungen
3.756 Veranstaltungen insgesamt

81.961 Teilnehmende insgesamt
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Zusammenarbeit mit dem Deutschen LandFrauenverband e.V. (dlv)

Der Deutsche LandFrauenverband e.V. (dlv) ist der
bundesweit grolite Verband fiir Frauen, die auf dem Lande
leben, sowie deren Familien. Rund 12.000 Ortsvereine
verteilt auf 22 Landesverbande bilden zusammen ein
starkes Netzwerk. Der dlv vertritt die politischen Interessen

Der LandFrauenVerband Schleswig-Holstein e.V.

aller Frauen in landlichen Regionen und den Berufsstand
der Bauerinnen. Ziel ist, die soziale, wirtschaftliche und
rechtliche Situation der Frauen im ldndlichen Raum zu
verbessern. Dazu nutzt der Verband seine gesellschaftliche
Kraft. Seit 2019 ist Petra Bentkdmper die Prasidentin des dlv.

wurde durch die Vorstandsmitglieder bei folgenden Veranstaltungen des dlv vertreten:

22.01. (digital): Bauerinnenforum, Thema:
,Generationsdenken, Gesellschaft, Gleichstellung: Ein
weiblicher Blick auf die Empfehlungen der Zukunfts-
kommission Landwirtschaft” (Claudia Jirgensen, Sylke
Messer-Radtke, Susanne Uhrbrook, Ninette Liineberg)

26.01. (digital): Zukunftsforum, Thema ,Landliches
Engagement im Wandel” (Sylke Messer-Radtke,
Heimke Riider)

16.11. (Berlin): Bundesvorstandsklausur (Ulrike Rohr)

17.11. (Berlin): Klausurtagung (Ulrike Rohr)

19.11. (Berlin): Werkstattgesprache im Rahmen des
Projekts ,Landliches Engagement im demografischen
und sozialen Wandel: Status quo, Herausforderungen
und Gestaltungsperspektiven am Beispiel der
LandFrauen (ELA)” (Sylke Messer-Radtke)

09.02. (digital): Auftaktveranstaltung des dlv und der
EAF (Europdische Akademie fiir Frauen in Politik und
Wirtschaft) ,Aktionsprogramm Kommune — Frauen in
die Politik!” (Dr. Gaby Briissow-Harfmann)

16.02. (digital): Landesvorsitzenden-Tagung (Ulrike R6hr)

16.02. (digital): Bundesvorstandssitzung (Ulrike Rohr,
Dr. Gaby Briissow-Harfmann)

11./12.05.22 (Berlin): Geschaftsfiihrerinnentagung,
Fihrungskrafteworkshop ,Im Verband arbeiten —
Gewinn fiir alle Seiten” (Dr. Gaby Briissow-Harfmann)

22.09. (digital): Studie ,Frauen in der Landwirtschaft”,
Abschlussveranstaltung (Claudia Jirgensen, Ninette
Liineberg)

07./08.10. (Hamburg): Fiihrungskréfteseminar, Thema:
,Im Verband engagieren — ein Gewinn fiir alle Seiten”
(Ulrike R&hr, Claudia Jiirgensen, Sylke Messer-Radtke)

Finanzierung der Arbeit

Das vielfdltige Weiterbildungsprogramm unseres
Verbandes wurde auch im Rechnungsjahr 2022
unterstitzt. Hierfir bedanken wir uns bei:

e dem Deutschen LandFrauenverband e.V.

e dem Bundesministerium fiir Erndhrung und
Landwirtschaft

e dem Ministerium fiir Energiewende, Klimaschutz,
Umwelt und Natur des Landes Schleswig-Holstein /
dem Ministerium fir Landwirtschaft, landliche
Rdume, Europa und Verbraucherschutz

e dem Bauernverband Schleswig-Holstein e.V.

der Landwirtschaftskammer Schleswig-Holstein

e dem Verein zur Forderung der Weiterbildung im
LFV Schleswig-Holstein e.V.

Ausschiisse und Arbeitskreise
auf Bundesebene:

30.03. (digital): Fachausschuss Hauswirtschaft und
Verbraucherpolitik, Thema , Gemeinschaftsverpflegung”
(Sylke Messer-Radtke)

25./26.10. (Berlin): Fachausschuss Agrarpolitik und
Umwelt, Thema: ,Zukunft Land(wirtschaft) — mehr
Frauen in die Betriebsleitung” (Claudia Jiirgensen)

21.11. (digital): Fachausschuss Agrarpolitik und
Umwelt, Thema: ,Ressource Acker unter Schutz stellen”
(Heidi Thamsen)

23.11. (digital): Fachausschuss Frauen-, Sozial- und
Gesellschaftspolitik, Thema: ,Gewalt gegen Frauen —
Forderung nach mehr Frauenhdusern und deren
Finanzierung” (Heidi Thamsen)

Sie ermoglichten ein umfassendes Weiterbidungs-
angebot des LandfrauenVerbandes sowie die
Durchfiihrung besonderer Projekte.

Danken mdéchten wir auch unseren Sponsoren,
die uns 2022 unterstiitzt haben:

EDEKA Handelsgesellschaft Nord mbH
Neubauer Touristik GmbH

NORTEX Mode-Center Ohlhoff GmbH & Co. KG
Presse- und Informationsdienst der Volksbanken
und Raiffeisenbanken e.V.
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Mitwirken in anderen Organisationen und Verbanden

Die bedeutendste Interessensvertretung fiir Frauen im
landlichen Raum ist der LandFrauenVerband Schleswig-
Holstein e.V. Die Vorstandsmitglieder gestalten und
bestimmen in vielen Institutionen auf Landesebene mit.

In dieser Funktion bringen sie die Interessen der Land-
Frauen in unterschiedliche Bereiche ein und sind an
Entscheidungen beteiligt, die sich auf die Menschen
und das Leben im ldndlichen Raum auswirken.

Institution Gremium vertreten durch

Landwirtschaftskammer Vorstand Ulrike Rohr

Schleswig-Holstein Fachausschuss ,Finanzen und Haushalt” Ulrike Rohr
Qualitatsausschuss Ulrike Rohr

Bauernverband Schleswig-
Holstein e.V.

Akademie fiir die Landlichen
Raume Schleswig-Holsteins
e.V. (ALR)

Landjugendverband Schleswig-
Holstein e.V.

Forderverein der Landjugend
Schleswig-Holstein e.V.

LandFrauenRat Schleswig-
Holstein e.V.

Sozialversicherung fiir Land-
wirtschaft, Forsten und Garten-
bau (SVLFG)

Schleswig-Holsteinischer
Heimatbund e.V. (SHHB)

Nachhaltigkeitspreis Schleswig-
Holstein

Fachausschuss ,Frauen im Agrarbereich”,

Unterausschuss Hauswirtschaft

Erweiterter Landesvorstand
Landeshauptausschuss
Offentlichkeitsausschuss
Sozialpolitischer Ausschuss

Strukturausschuss

Verein zur Férderung des Umwelt-
schutzes im landlichen Raum e.V.

Vorstand

Ausschuss ,Wirtschaft im
landlichen Raum”

AG Mobiltat

Ansprechpartnerin

Vertreterin

Vorstand (Beisitzerin)

Delegierte

Rentenausschuss BG
Rentenausschuss BG
Widerspruchsausschuss

Delegierte

Jurymitglied

Claudia Jiirgensen
Claudia Jiirgensen, Sylke Messer-
Radtke, Ninette Liineberg

Ulrike Rohr

Ulrike Rohr, Claudia Jiirgensen
Claudia Jiirgensen

Sylke Messer-Radtke

Claudia Jirgensen

Ulrike Rohr, Claudia Jiirgensen

Sylke Messer-Radtke
Susanne Uhrbrook, Ulrike R6hr

Sylke Messer-Radtke,
Claudia Jirgensen

Claudia Jiirgensen, llona Schiitt

Claudia Jiirgensen, llona Schiitt

Petra Poethke

Sylke Messer-Radtke, Susanne
Uhrbrook, Dr. Gaby Briissow-
Harfmann, Petra Heide

Ulrike Rohr, Claudia Jiirgensen
Jutta Neuber
Claudia Jiirgensen

Sylke Messer-Radtke,
Claudia Jiirgensen

Sylke Messer-Radtke
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Institution

Gremium
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vertreten durch

AktivRegion
Schleswig-Holstein

MarktTreff
Schleswig-Holstein

Patientenombudsmann/-frau
Schleswig-Holstein e.V.

LC Landwirtschaft-Consulting
GmbH

Verbraucherzentrale
Schleswig-Holstein e.V.

Fachschule fiir Hauswirtschaft
im landlichen Raum,
Hanerau-Hademaschen

Verband Landwirtschaftlicher
Fachausbildung in Schleswig-
Holstein (vIf)

Biirgerpreis Schleswig-Holstein

Zukunftsprogramm Landlicher
Raum (ZPLR)

Denkmalfonds
Schleswig-Holstein e.V.

Berufsbildungszentrum am
Nord-Ostsee-Kanal

Bildungszentrum fiir Natur, Um-
welt und landliche Riume d. Lan-
des Schleswig-Holstein (BNUR)

Netzwerk Erndhrung
Schleswig-Holstein

Medizinischer Dienst Nord

Krankenhausgesellschaft
Schleswig-Holstein e.V.

Netzwerk Bildung

Beirat

Vorstand

Lenkungsgruppe

Ansprechpartnerin

Vertreterin im Forderverein

Ansprechpartnerin

Jury
Beirat

Ansprechpartnerin

Kuratoriumsmitglied

Beirat

Stellvertretendes Vorstandsmitglied

Kuratoriumsmitglied

Vertreterin

Verwaltungsrat

Vertreterin

Sylke Messer-Radtke

Sylke Messer-Radtke,
Claudia Jurgensen

Ulrike Rohr, llona Schitt

Claudia Jirgensen,
Ninette Liineberg

Sylke Messer-Radtke,
Ninette Liineberg

Claudia Jurgensen,
Sylke Messer-Radtke

Claudia Jirgensen,
Sylke Messer-Radtke

Ulrike R6hr
Ninette Liineberg

Ulrike Rohr, Claudia Jiirgensen

Ulrike Rohr

Ulrike Rohr,
Dr. Gaby Briissow-Harfmann

Sylke Messer-Radtke

Dr. Gaby Briissow-Harfmann,
Ulrike Rohr

Ninette Liineberg

Susanne Uhrbrook

Sylke Messer-Radtke

Zudem arbeitet der Verband mit folgenden Institutionen und Organisation zusammen bzw. ist dort Mitglied:
Haus & Grund Schleswig-Holstein, Kirchlicher Dienst der Arbeitswelt der Nordkirche: Bereich Landwirtschaft,
Landesverband Schleswig-Holsteinischer und Hamburger Imker e.V., Landesvereinigung Okologischer
Landbau Schleswig-Holstein und Hamburg e.V., Landwirtschaftlicher Buchfiihrungsverband, Landesverband
der Lohnunternehmer in Land- und Forstwirtschaft Schleswig-Holstein e.V., Urlaub auf dem Bauernhof
in Schleswig-Holstein e.V., Verein zur Férderung des Umweltschutzes im landlichen Raum Schleswig-Holsteins e.V.,
Kommission ,Unser Dorf hat Zukunft”, Stiftung Naturschutz, Gartenbauverband Nord e.V.
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Griiner Kamp 15-17 - 24768 Rendsburg
Tel.: 04331 - 33 59 20-0 (Biiro)
Fax 04331 - 33 59 20-5
www.landfrauen-sh.de
buero@landfrauen-sh.de
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